Yeni Insan Yayinevi
Ekoloji Serisi






KOMPOST TUVALETLER

Susuz sihhi teknikler

%



Yeni Insan Yayinevi - 145

Ekoloji Serisi - 40

Kompost Tuvaletler

Wolfgang Berger, Claudia Lorenz-Ladener
Katkida bulunanlar: Werner Bidlingmaier, Jorn Germer, Werner Philipp, Thorsten Schiitze
Orijinal ad1: Kompost Toiletten

© okobuch Verlag, Staufen bei Freiburg, 2008
Turkeede I. Baski: Ekim 2017

ISBN: 978-975- 2498-14- 3

Genel Yayin Yonetmeni: Aytag Timur
Cevirmen: Baris Yilmaz

Diizelti: Irem Pamuk

Dizgi: Hiiseyin Varisg

Kapak Tasarimi: Hiiseyin Varis

Sertifika No: 12186

Basku: Pasifik Ofset Cihangir Mah. Giivercin Cad. Baha Is Merkezi A Blok No:3/1 Kat:2

Avcilar Istanbul 0212 412 17 77

Matbaa Sertifika No: 12027

Tiim haklar: saklidir. Yayincinin yazili izni olmaksizin, tanitim i¢in yapilacak kisa alintilar disinda,
hi¢ bir yolla ¢ogaltilamaz.

© Tohum Yayincilik Turizm Reklam ve Saglik Hizm. San. Tic. Ltd. $ti. 2017

Altintepe mah. Galipbey Caddesi, Oziidogru Sok. No: 44/1B Kiigiikyal Istanbul

Tel: (0 216) 489 84 08 Fax: (0 216) 518 23 60

www.yeniinsanyayinevi.com

yeniinsanyayinevi@gmail.com

newhumanpublisher@yahoo.com i El §l
facebook/yeniinsanyayinevi Még . f_i 1
twitter.com/yeninsanyayin o

Gorsel kaynaklar ]
Bagska tiirliisii belirtilmedikge tiim gorseller Wolfgang Berger, Hamburg fikri miilkiyetindedir.
Kapak Fotograflar:

: h"x
Wolfgang Berger, Hamburg: 1, 5, 7, 8, 9, Claudia Lorenz-Ladener: 2, L A~
Biolet GmbH, Zug / Schweiz: 6, Berger Biotechnik GmbH, Hamburg: 3, 4 dﬁ; £ g Il;“



KOMPOST TUVALETLER

Susuz sihhi teknikler

Wolfgang Berger
Claudia Lorenz-Ladener

Almancadan Ceviren
Baris Yilkan

‘¢YEFﬂ INSAN
yayinevi



Bu kitapta yer alan tiim oneri ve is talimatlari, giincel bilgimiz dahilinde derlenmistir ancak dogruluk konusunda hicbir
garanti verilmemektedir. Sonug olarak, burada sunulan bilgilerin pratikte uygulanmas: icin editorlere, yazarlara veya
yaymnciya karst highir sorumluluk iddia edilemez.

Alman Milli Kiitiiphanesi Kaynakgasi

Bu makale Alman Milli Kiitiiphanesi tarafindan kaydedilmistir; detayl bilgileri http://dnb.d-nb.de isimli web sitesinden
edinebilirsiniz.



icindekiler

Su olmadan da olur / Wolfgang Berger

Sihhi alanda yeni ¢6ztimlere neden ihtiyacimiz var? -----------moommommm 13
Doéngii ekonomisi tuvalet ile baglar ---------- oo oo 14
Uygulama ve perspektifler ----------- oo 15

Almanyada Kompost Tuvaletinin gelisimi

Her sey nasil baslad1 / Claudia Lorenz-Ladener --------------mmmmm oo oo 19
Kuyu ve f161 Sistemi ------- oo oo oo oo oo 20
Toprak ve serpme tuvaletler ------------ oo oo 22
Digkilarin degerlendirilmesi -------------------c e 28
Kuru tuvalet ve 1slak tuvalet rekabeti --------------------ocom oo 30

Giincel tarih / Wolfgang Berger ---------- oo oe oo oo 34

Diski kompostlastirmasi

Kompostlama siireci / Werner Bidlingmeier -----------=--mmmmmmm oo oo oo 39
Kompostlastirma prosesine etkenler -------------omm oo oo 40
Islem tizerine grkarimlar ------------ommmmo oo 42

Kompost yoluyla kisisel digki geri doniigiimii / Wolfgang Berger ----------------mnmmmmmmmmmmooooooo 45
S1€aK KOMIPOSt- == 45
Yavag KOmPOSt ----------mmm s 46
Solucanlt KOMpPOSt - 47
Alan kompostlamasi ve malglama -----------o-oooomo oo 48
Di1§ KOMPOStlama === oo oo 48
Katki maddeleri ---------m-mmm oo 49
Yardimer maddeler --------ooo oo 49
Aletler ve kontrol cihazlart ---------- - s s s 51

Bitkilerin besin kaynagi olarak idrar ve digki / Jorn Germer

Insan metaboliZmast ----------= oo 53
AR~ m s 53
G 53
DK == 55
Idrar ve digki 6zelliKlerinin GZeti -----=-=-====nmmmm s e oo 56
Ikincil hammadde olarak idrar ve diski icin yasal diizenlemeler ----------=---=---momomomomm 58
Idrar ve digki kompostunun wygulani§t -------=-=-==mmmm e 60
S OMIUG == == oo o 63

Hijyen esaslar1

Hijyenik agidan kompost tuvaletlerin planlanmasi ve isletimi / Werner Philipp -------------------------- 67
Hijyenik agidan ¢ikarimlar ----------om oo 69

Kisisel kompostlamada digski kompostunun hijyenizasyonu / Wolfgang Berger -------------------------—- 71



Susuz ¢alisan tuvalet sistemleri

Kompost tuvaletler - bir tanimlama / Wolfgang Berger -------------- oo ommmmmmm oo 75
Altin kovadan ayrigtirma tuvaletine ----------=- - -- oo oo 76
Biyolojik kuru tuvaletler ----------- oo 79
GOTUNETL SIP I === === == oo oo o e 81
Kat1 maddelerin yayilmast -----------omcmm oo 82
Idrar ayrigtirma meKanizmast -------=n==emmm e 83
Serpme materyali igin hazneler --------- oo 84
Serpme materyalli digki i¢in hazneler --------------om oo 84
Idrarsiz digki igin hazneler === o s 86
Idrar ve siiziilmiis su i¢in hazneler ------=--m- e e 86
Havalandirma ----------- oo 88
Planlama ve montaj ------ oo oo oo 91
Isletim ve denetim -=----mmmmmmm e 92
Uriin kilavuzu: Biyolojik kuru tuvaletler ----------=-momom oo 94
Kompost tuvaletler --------- oo 98
TuvValet - 98
GOTUNE SIPIT — === === == m oo o e 99
Tdrar @yrigimi —-----=m e 100
Tahliye - oo 100
Kat1 atiklar i¢in depo mahfazalart -----------oooommmm oo 101
Sivi atiklar i¢in sabit depo ---------om- oo 102
Havalandirma ---------- o mmm oo 103
Havalandirma planlamast -------=----- oo m oo 111
Yangin Koruma ------ oo ommm oo 113
GUriiltl Koruma ----------- oo 114
Gt QIR ~ - m o 114
Yagmura kargt Koruma ------- oo ommm oo 115
Yeni yapilarda kompost tuvaletler ---------- oo 115
Isletim Ve demetim = o ooemomn oo oo 117
Uriin kilavuzu: Kompost tuvaletler ----------mm e e 118
Diisiik enerji ve pasif ev standardindaki yapilarda kompost tuvaletler / Wolfgang Berger, Thorsten
SOz ~- o 121
Projeler ve 6rnekler / Wolfgang Berger --------------- oo 125
Miistakil ev ve toplu konutlar --------- oo 125
Konut L., Hamburg-Neuengamme -----------occ oo mmom oo 125
Konut D., Freiburg ------------o- oo 127
Konut M., Berlin-Wannsee --------=- - mmmmmmm oo e 131
Konut W, Steyerberg-Struckhausen -------- - oommm oo oo 133
Konut siteleri --------mmmmmmmm oo 137
Ekolojik site Hamburg-Allermohe -------- oo oo oo o 137
Ekolojik site Hamburg-Braamwisch ---------- oo ommm oo 138
Ekolojik site Kiel-Hassee ------------conmmm oo oo oo oo oo 141

Ekolojik site Bielefeld-Waldquelle ---------=-- oo 150



Ekolojik site Landhof Schoneiche, Berlin -----------omoommm oo 153

Ekolojik site Gartnerhof, Viyana Génserndorf --------------oooom oo 156
Kangasalan ekokdyii, Tampere, Finlandiya ----------------omommm oo 158
Kamusal alanlar ve kurumlar ------------ommmm oo 161
Okohaus ROStOCK === m - m o m e 161
Dogal yasam kampi, Bavyera ormani milli parki --------------oommmm oo 164
VHS-Okostation Stuttgart-Wartberg ----------=smmmm e 166
Mesire yerlerindeki umumi tuvaletler ----------- oo mmm oo 167
Daglik alandaki kompost tuvaletler ------------- oo oo 168
YUzer eVler - mmmm oo 169
Orman ana okullart --------- - mmmm oo 170
Tiim diinyadan kuru ve kompost tuvaletler / Wolfgang Berger --------------------occooommo 171
Orphan Aid, bakicr ailelerin olusturdugu bir kasaba --------------oommomm o 171
Gana Accra'da bir 6grenci yurdundaki kuru tuvalet ---------------omoomm oo 174
Ekolojik sehir projesi, Dongsheng, I¢ Mogolistan, Cin --------========-mmm oo 176
Biyolojik kuru tuvaletler ve kompost tuvaletler i¢in yasal izin / Wolfgang Berger ---------------------- 180
Kreslerde biyolojik kuru tuvaletler i¢in yasal izin ----------==-omooommom oo 180
Kompost tuvaletler igin yasal izin -------------mmm oo 183
Istisnai diizenlemeler ------------ oo 185
Bireysel vakalarda onay alinmasi ------------ oo oo 185
Diski kompostunun bireysel kullanimi ----- == oo oo 187
Idrarin bireysel Kullanimi =----n=nmm e e e 187
Sehir i¢lerinde su tasarruflu sihhi tesisatlar ile besin maddesi geri kazanimi / Thorsten Schiitze ---- 189
Su tasarruflu ayrisimli tuvaletler icin 6rnekler / Wolfgang Berger -------------------ocmoommmmmmo - 198
Ek / Wolfgang Berger --------- - oo 202
Sorular ve cevaplar / Stk¢a sorulan sorular --------------moo oo 202
Ekolojik sihhi tesisatlara kars: ret, bilgisizlik ve kabul / Gudrun Beneke ------------------cccccceemem 203
Esaslar ve rakamlar ------------ommmmm oo 204
SOZIIK === 205
Uretici iletisim bilgileri ve satig noktalart -----------==mmmmeeeooee 206

LAt At - - mmm oo o 207






Eserin tamamlanma asamast boyunca sonsuz sabirlart ve anlayislar icin Okobuch
Yayinevi'nden Claudia ve Heinz Ladener’e,

Havalandirma ile ilgili profesyonel destekleri icin Thorsten Schiitze ve Heinz Ladener’e,
Gundelik sorumluluklarim hafiflettigi ve sevgi dolu destegi icin Brigitte’e,

Uzunca bir siiredir bu kitabin yaymlanmasini bekleyen herkese

sabirlart icin tesekkiir ediyorum.

Gec olsun gii¢ olmasin!

Wolfgang Berger






Su olmadan da olur

Wolfgang Berger

Uzerine konusulmayanlar

Yetiskin bir insan gtinde ortalama 1,5 kg diski tiretir.
Bunun 100-150 gramini kat diski, 1,2-1,5 litresini
ise idrar olusturur. Bu iki diskida bulunan besleyici
madde yilda 200 kg bugday yetistirmeye yeterlidir.
Cinliler veya Aztekler gibi bircok eski medeniyet bu
potansiyeli topraklarinin verimliligini artirmak ve
gidalarini tretmek icin kullanmis olsalar da epide-
mik darbeler aldilar. Guntimuzde kompostlamanin
salgin hastaliklara kars: hijyenik etkisi bilinip, belir-
li kurallar ve siir degerleri kapsaminda ¢okeltilmis
atik ve biyolojik atiklar icin uygulanmaktadir. Bu
kompost, 6rnegin bahgeler icin hazir toprak olarak
tuketiciye ulasiyor. Buna ragmen mevcut potansi-
yel butuntiyle degerlendirilmiyor: Almanya’da insan
diskis1 ve idrar biyolojik atik ve gtibre yasalar1 kap-
samina girmiyor.

Bunun sebepleri ¢ok yonla ve atik konusunun co-
cuklukta baslayan tabulasmasiyla birlikte gelen bir
estetik anlayisiyla alakali. Kanalizasyon sistemi ve
sturekli yenilenen klozet tasarimlari, atk suyun
uzaklastirilmasimi sorgulamamizi unutturuyor: Oysa

sifonun her kullanihst doganin besin dongtisunt su
dongusuyle karistirtyor. Ortacagdan bugtne gelisen
refah duzeyi yuksek, sanayilesmis tulkelerde buytuk
cabalar ve ileri derece gelistirilmis atiksu aritma te-
sisleri sayesinde bu karisim tekrar ayristirilabiliyor
ancak baslangictaki safligina asla ulasamiyor. Bunu
basarabilmek, su kaynaklarini besin icerigi, patolojik
bakteriler ve toksinlerden koruyabilmek anlamina
gelir.

Hijyen alaninda yeni ¢éziimlere neden
ihtiyacimiz var?

Eniyi suaritma tesisi, ytuksek olctude kirlenmis suyun
ulasmadig tesistir. Bunun icin yaygin olan “end-of-
pipe” cozimunden, yani kirli suyu dogal suya karis-
madan hemen once temizleme girisiminden vazge-
cilmelidir. Onemli olan ¢6ztimit olusum noktasinda
bulmaktir. Bu yaklasim sanayide uzun suredir basa-
riyla uygulaniyor. Agir metaller, parcalanamaz mad-
deler ve enerji bu sekilde geri kazaniliyor ve tretim
strecinde kullanilabiliyor. Aritma tesisi isletmecileri
icin, insani diskimin tesise en bastan ulastirilmama-
st ozellikle atik cokeltimi sorununda avantajlar su-
nuyor. Bunu gerceklestirebilmek i¢in bazi detaylari
cozmek gerekiyor:

(B Aharaislar

tariaion "3 Kanallzasyon

Yamma W Lafem afig

Resim 1a: Birbirinden ayri besin ve su dongiileri

Resim 1b: Giiniimiiziin dongiisii, su sarfiyat: ve besin kaybi

yiiksek

Kaynak: Klotzli, Frank: Unsere Umwelt und wir. Hallwag Yayinevi, Bern 1980



